
 

 
FØDSELSDAGSPOLITIK 

Alderslyst Institutioner 

Pr. 1. august 2016 

Vedrørende børnehusene: Børnegården, Engen og Børnehuset Søholt 

Ledelsen, personalegruppen og forældrebestyrelsen i Daginstitutionen Alderslyst har vedtaget følgende 
fødselsdagspolitik. Politikken er vedtaget ud fra hensyn til: Ressourcer og prioritering heraf, den pædagogiske 
udvikling samt praktiske foranstaltninger. 
 
Punkt 1: Afholdelse 
Aftal i god tid med personalet, hvilken dag jeres barn skal fejres 
Børn i storebørns-grupperne har mulighed for at invitere andre kommende skolebørn hjem til fødselsdagsfejring. 
For øvrige børn i vuggestue og børnehave foregår fejringen på stuen. 
Forældre er velkomne til at deltage i fejringen på stuen. 
Alt efter dagens program og forældrenes ønske kan den enkelte stue vælge om fejringen skal foregå formiddag 
eller eftermiddag. 

Punkt 2: Mad & drikke 
Sundt & sødt er i god balance er udgangspunktet for det Institutionen gerne vil opfordre forældrene til at 
medbringe. Opfordringen har til hensigt at begrænse sukkermængden i børnenes hverdag, og samtidig 
understøtte at både sundt og sødt er en del af fødselsdagsfejring. På institutionens hjemmeside er en række 
forslag til sundt lavet på en sjov en måde. 

Rigtig god fornøjelse! 

Bestyrelsen 

I tilfælde af spørgsmål er I velkommen til at rette henvendelse til institutionen eller bestyrelsesmedlemmer for de 
enkelte børnehuse. 


